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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・電車での外出・・・成田空港　東京タワー　フジテレビ展望台　東京駅
・事業所内イベント・・・夏祭り　ハロウィンパーティー　クリスマスパーティ－　キッズヨガ体験
・公共施設見学・・・消防署　千葉県警察本部　コストコバックヤード
・事業所内調理実習・・・クッキー作り　パン作り　カレー作り　餃子作り　焼きそば作り
・その他・・・ボーリング　お寿司屋さんごっこ　バーベキュー　近隣・遠方の公園　など

（別添資料１）

家族支援
・保護者会を定期的に開催（年に１～２回）し、上級保護者からの情報提供等
・送迎時に保護者と対話をしコミュニケーションを図る

移行支援
・就労に向けて利用者が意識を向けられるよう支援
　（不安や心配事などの共有をし学校や家庭との連携を図る）

地域支援・地域連携 ・学校や他事業所との情報共有( 必要に応じて学校・支援員・保護者と担当者会議） 職員の質の向上 ・外部研修　事業所内での定例会議

支　援　内　容

・季節を問わず年間を通して手洗いの見守り。服装を含めた身だしなみの声かけ。利用中のルールや流れを身につける。

・課題の取り組み中や、食事中などの姿勢（足や手）の見守り。公園などでの正しい遊具の使い方、鬼ごっこ等での安全な運動の仕方の支援。

本
人
支
援

・月に一度の全体工作を通して季節を感じ、物や行事の学習。こだわりや執着の軽減。

・場面や相手に応じた言葉使いや態度の学習。集団活動（遊び）への参加や慣れ。

・感情のコントロールや気持ちの切り替え。個人活動、集団活動それぞれへの参加。ボードゲーム、カードゲームと通して順番やルールを守る。
　勝敗にあまりこだわらず、集団で遊ぶ事を楽しめるような雰囲気作り。

支援方針 楽しい時間を過ごすことを大前提とし、その中でコミュニケーション能力を身に着けて伸ばす

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 サービスの円滑な運営管理を図るとともに利用者及び保護者の立場に立ったサービス提供を目的とする

事業所名 放課後等デイサービスにじいろ 見直し支援プログラム


